
英国坎布里亚大学
全球户外教育顶尖大学

英国学习性价比最高的大学之一



英国坎布里亚大学
university of cumbria

英国唯一位于国家湖区公园内的大学



英国乃至全球唯一一所在联合国世界自然遗
址英国国家湖区公园内的校园里教授户外教
育知识的大学。

湖区占地900多平方公里，有214座山脉、16
个湖、7万公顷森林，英格兰最高的山和最深
度胡都在湖区，这里拥有英国最佳的户外资
源，湖区也是现代户外运动的发源地、现代
登山的发源地和现代旅游的发源地，肯道尔
山地电影节举办地。

这里是户外教育专业学习、实践的天堂！

安布尔赛德Ambleside校区



为什么在
坎伯里亚
大学学习
户外教育？

第一：始于1960年英国第一个提供户外教育学位的大学

最大：英国乃至欧洲规模最大的户外学习学位提供者

最高：英国就业率最高的户外教育大学100%
一流：以安布尔赛德校园为基地，湖区是您的教室，户外就在

您家门口！专业的室内攀岩墙等一流教学设施，并与该领域的

国家组织建立了合作伙伴关系。

盛誉：英国户外教育研究枢纽中心及西北地区中心主席单位，

户外教育协会支持发起单位之一，在全国享有盛誉。

合作：所有课程都提供了参加国际探险的机会。最近的探险活

动包括前往美国和许多欧洲国家的滑雪，划独木舟和攀岩之旅。



坎布里亚大学户外教育学位创建于1960年，
是英国第一所创建户外教育学位的大学，也是
英国乃至欧洲最大的户外教育人才输送大学；
户外教育专业从专科到硕士都有设置，户外教
育针对对象年龄跨度大，针对幼儿至成人都有
进阶课程的师资培训。
户外教育体系涵盖范围包括生物多样性、森林
教育、攀岩、生存拓展、水上运动、远征探险、
徒步骑行、社区等。
合作项目遍及英国、美国、加拿大、澳大利亚、
新西兰、包括中国在内的亚洲多个国家。



Ambleside校区提供各种设施，包括独木舟、攀岩设备、巨石墙和通往温德米尔湖的通道；这
里是我们国家帆船队的所在地！

我们有一个混合帆船舰队（Wayfarers, Lasers, Vagos, Picos, and Toppers），20个敞篷独木
舟，40个激流皮划艇和15个海上皮划艇，备有潜水衣，独木舟防风衣，头盔，防波堤等。全面
的攀岩装备系列-足够的绳索和架子，可同时容纳30人。还配备了斧头，冰爪和靴子，以及冬季
登山探险所需的所有其他装备。我们可以提供的其他套件包括高品质的山地帐篷，睡袋，丛林
工艺设备和Trangia炉灶等。

资源和设施



坎布里亚大学介绍
University of cumbria

Ø 《泰晤士高等教育》（THE）影响力排名，坎伯
里亚大学最近也因其教育质量而在英国排名世界
第一，全球排名第八

Ø 学生就业率英国名列前茅，其毕业生中有96％
的毕业生在毕业后15个月内就读或继续深造



英国坎布里亚大学有5个学部：卫生学部，艺术学部，教育学部，商业、行业和领导学部，科学、自然资源和户
外研究学部。

成立于1822年，于2007年由圣马丁学院，坎布里
亚艺术学院和中央兰开夏郡坎布里亚郡大学的合并
而成立，五个校区分布在卡莱（Carlisle）两个、
安布赛德（Ambleside）、兰卡斯特（Lancaster）
和伦敦（London），在巴罗（Barrow）和怀特海
芬（Whitehaven）也设有教学点。在校生规模
14000人。

位于英国最大的国家公园内，是英国风景最美丽的
地区之一，也是全英最安全的地区之一，是英国唯
一一个设在英国国家公园和世界遗产内的大学，校
园所在地有两处世界自然文化遗产。地处英国湖区
的中心。
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英国坎布里亚大学（University of cumbria）



本科

研究生
户外和体验式学习

户外和体验式学习（丛林探险）

户外和体验式学习（心理治疗）

博士
导师研究方向

户 外 探 险 与 环 境

户 外 教 育

户 外 领 导

户 外 体 验 式 学 习



Ø  3+1双学士学位

        雅思6分，5分12周语言，5.5分6周语言

Ø  1+1（英国）+1双硕士学位

        雅思6.5分，5.5分12周语言，6分6周语言

Ø  1学期交流：无语言要求，4个月左右

学习模式及费用

费用：

u 本科、硕士学费13750英镑（优惠1000英镑）

u 1学期短期交流4500英镑

u 住宿+吃饭人均一年55000元人民币



联系方式：

中国区主任：化红雨

13911288606

hongyu.hua@cumbria.ac.uk

www.cumbria.ac.uk
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